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Le présent texte paru sur le site khoahoc.net nous a été communiqué par I’auteur du livre objet de la note
de lecture, Nguyén Thé Tai, (nom de plume Thy An), promotion 1970 du lycée Fraternité de Saigon, et qui
est un contributeur du magazine Good Morning.

Poc ALBERT EINSTEIN Nha bac hoc dam mé va
chan that

do Nguyén Thé Tai bién khao
Uyén Hanh

Séach bién khao ctia Nguyén Thé Tai vé nha bac hoc Einstein dén tay chiing t6i sau lan tai ban thi nhat vao
dau nam nay, thang 1 nam 2008. Lan xut ban dau tién 14 thang 1 ndm 2007. Chi sau mot nam sach da dugc
tai ban. Quyén sach duoc trang tri don so. Bia sach mau tring, chit den va ngay ¢ giita 1 buc hinh nhiing
ngon nii da dudi bau troi xanh, lang ddng mot lan may trang bay ngang. Su dong khung mot khong gian
chira thoi gian ciia mot hién hiru vimg chai, ¢6 don, tu do trong ngudn thién nhién 1y tuéng cho ta cam nhan
cua mdt cai nhin vao vii tru: dep, hung vi, bi mat trong hién hitu don gian tu nhién cua no.

N6i dén Albert Einstein ta hinh dung ngay mot nha bac hoc voi do6i mat tron to tinh anh, cai nhin dung di
chiéu thang vao mat nguoi ddi dién. Ong 1a ngudi c6 6¢ khoi hai, rit nghé si, choi duong cam, vi cim va
dic biét rat da tinh ling man. Hinh anh nhiéu ngudi biét dén 6ng va hinh anh con dong lai trong tri thire cua
moi nguoi la hinh anh mét nguoi voi than hinh cao, gwong mét dep nhan hu, mé toc trang hoi dai ty do
“bay mudn phuong” trong voc dang cua mot nguoi song don gian it chu trong bé ngoai. Einstein, nha bac
hoc n6i tleng v6i Thuyét Tuong Dbi. Ong doat giai Nobel Vat 1y vao nam 1921. Giai dugc trao nhd kham
pha gay chan dong trong nganh vat 1y, vi n6 két thiic mot cudc tranh luan kéo dai kha lau lién quan dén ban
chat cia anh sang: Anh sang vira ¢ tinh chét song vira co tinh chat hat.

Phan dau cua sach dé cap dén than thé, cudc doi, su nghiép cua 6ng. Einstein géc nguoi Do Thai, dugc sinh
ra tai Ptc. Ong sinh ngay 14.3.1879, vao lac 11gi¢ sang tai dia chi 135 Barhnhofstrasse, 6 Ulm, ta ngan
song Danube nudc Dirc. Ong mat tai Trenton, New Jersey, 4 gio chidu ngay 18 thang 4 nam 1955, tho 76
tu6i. Ong d3 timg sdng qua tai brc, Y, Thuy si va Hoa ky. Einstein dén gan 3 tudi méi biét ndi. Cha 6ng 1a
mdt chil xuong nho budn ban vé dién. Me 6ng 1a ngudi mé thich 4m nhac nhét 13 nhac Beethovan. Ba c6 6c
thAm my va choi dan duong cam. Einstein anh huong me vé ning khiéu nghé thuat va nghé si tinh. Chu
ong, mot ky su nhiéu kinh nghiém, hop tac lam an vdi cha 6ng, va 1a nguoi cho Einstein nhitng khai ni¢m
va cam hung dau tién vé téan hoc.

Vi van d¢ sinh nhai gia dinh 6ng da doi tir Ulm dén Munich, r6i tir Munich dén Milan, Y. Munich, thanh
phé ma Albert Einstein da song trong thoi tho 4u, 13 trung tdm chinh tri va vin hoa ctia nudc Pic tai mién
nam. Einstein da theo hoc tai truong tiéu hoc & Munich. Thoi gian hoc & Gymnasium 6ng di bat dau doc
nhiéu sach khoa hoc va triét hoc ndi tiéng thoi 6. Thién tai thé hién khi Einstein bit dau chimg minh dé
dang dinh 1y Pythagore. Trong khoang 12—16 tudi Einstein da doc nhimng sach néi vé Tinh Vi Phan va Tinh
Tich Phan va da di trude céc ban trong lanh vuce nﬁy it nhat 1a 5-6 nam...

Ngay con tré 6ng da c6 mot thoi gian that tron day hanh phuc tai Milan, Y. Tai day ong da di lang thang
khip cac dudong phd, nhiing noi vang vong tiéng hat ciia nguoi dan yéu thich am nhac. Ong di di tham rat
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nhiéu vién bao tang, va cac lau dai trang 1& véi cac tac pham nghé thuat tai ddy. Phong canh nudc Y hitu
tinh dé tao long yéu mén thién nhién. Sach da dé cap dén nhiéu dir kién trong doi séng cuia ong. Thoi nién
thiéu, thoi gian hoc hanh va thoi gian d6 dat. Thoi gian say mé trong sy nghiép ctia mot nha bac hoc tai ba
v0i nhimng kham pha quan trong trong nganh vét ly. Nhitng cau chuyén tinh, cai nhin cia ong vao thé su,
vao cudc séng tinh cam... Nhirng cam giac, su xuc dong binh thudng cing nhitng quan niém vé Ton gido vé
Triét hoc.

Sach ciing dé cap dén thoi dlem nhiing quan hé cua 6ng voi cac nha bac hoc khac cung thoi qua nhimg phat
minh va kham pha vat Iy ndi tiéng ctia 6ng nhu Thuyét Tuong Dbi, Chuyén Pong Brown, Hiéu Ung Quang
bién... Nhing kham pha lién quan dén sy gidn no cua thoi gian, sy bop meo cua khong-thoi gian, sy uon
cong cua anh sang v.v.. Thuyet Tuong Dbi cua 6ng da dem dén cho khoa hoc nhiéu suy nghi méi la vé
khong gian, thoi gian, vat chat, nang lugng, & tam véc vi md ciia nhitng hip dan la ky. Einstein d mo rong
tam nhin cua thé gi¢i d6i v6i vil try duge tmg hién & su thuc dung.

Phuong trinh ndi tiéng E=mc” trong Thuyét Twong Di Hep qua hang chuc nam troi 1a dé tai cia cac cude
tranh ludn vé mat ly thuyét, nhung su san bang thanh pho Hiroshima vao ndm 1945 do qua bom nguyén tir
da chirng minh sy that ctia phuong trinh do.

Sach da d& cap dén cudc doi tinh 4i cia ong nhu mot hanh trinh trong doi v6i nhiéu khoang thoi gian dai
day hanh phiic, khd dau va chua xot. Ong da tung yéu say dam va modi tinh dau da dem lai cho dng nhiéu
chudi ngay hanh phuc. Ong ciing di trai qua rat nhiéu cudc tinh. C6 nhing cudc tinh ong da yéu nhimg
ngudi dan ba ndy thoi gian 6ng dang con co vg. Thoi gian khi ong ndi tiéng, da co gia dinh, ong gap dugc
mot nguoi dan ba dep, rat gioi va di co chong. Ngudi dan ba nay da cing ong song qua nhitng ngay rat tho
mong trir tinh. Cudc tinh khoi ddu c¢6 dep bao nhiéu chiang nita cling di dén doan cudi va da két thiic bang
mot su giy d6, dé hai nguoi phai chia tay nhau. Ong di timg dé lai nhiéu kho dau cho mot ngudi dan ba

khac, nguoi da yéu ong thoi ho con tre va 6ng ciing da ting say dam yéu c6. Nguoi phu nit rat dep nay da
thuc su yéu ong tha thiét, va sau nay khi 6ng chia tay v6i cd, cd da dm nhimng ngay thang dau kho di sudt
cudc doi minh cho den chang dudng cudi ciing ciia cude séng. Co thyc su qua yéu éng, con ngudi tai ba,
nhiéu ngh¢ si tinh, rat da tinh va lang man.

Sach trinh bay nhitng quan ni¢m cua Einstein vé Triét hoc, Ton giao. Ong ddc biét bi thu hat bai tinh cht
khoa hoc trong Pao Phat: "Phdt gido khéng can xét lai quan diém ciia minh dé cdp nhdt héa véi nhitng
khdm phd méi ciia khoa hoc. Phdt gido khéng can tir bé quan diém ciia minh dé di theo xu hidng ciia khoa
hoc, vi Phdt giao bao ham ca khoa hoc ciing nhw vuot qua khoa hoc”. Va dya vao tinh chit khoa hoc cua
Dao Phat ong da phat biéu: ” Khoa hoc thiéu Tén gido sé khdp khiéng. Tén gido thiéu khoa hoc sé mi
quang’”.

Doan cubi ciia quyén sach 1a phan chu thich néu dan nhiéu thong tin gia tri cho ngudi doc vé rat nhicu
nhting su kién, cdc nhan vat ndi tiéng, cung tiéu sur tén tudi cla nhitng nha bac hoc danh tiéng da doat giai
Nobel vt 1y, hoa . Dién hinh trong phan cha thich ndy 1a Hoi Nghi Solvay duoc to chirc mdi 3 nam mot
lﬁn Lﬁn dau tién dugc to chuc tai Bi vao nam 1911. Tinh dén nam 2005 da duoc t6 chuc 23 1an. Hoi nghi
no1 tleng nhat 13 hoi nghi cia nam 1927, trong s6 29 ngudi tham dy c¢6 17 nguoi, da doat giai Nobel va mot
sO vé sau doat dugc gidi nay.

Gan cudi quyén sach 1a phan danh ngodn va giai thoai rat dic sac cho thay 16 hon tu trong nhay bén khong
nhing trong lanh virc khoa hoc va triét hoc ma ca véi lanh vuc rat sat rat thuc véi con ngudi 1a niém tin vao
t6n gido va cai nhin rat su rat rong ctia éng vao con ngudi va vil tru. Phan Giai Thoai va Danh Ngén rat 1y
thu nﬁy cho théy rd Einstein, nha bac hoc ky tai, 1a mot ngudi co ca tinh lang man ngh¢ si, lai rat wa hai
hude di dom, thich chAm biém. Nhitng cé tinh dac biét néy lam ndi bac & ong mot con nguodi nhan hau co
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cai nhin sau sac vao doi song, con nguoi va vil try:

C6 hai cdi v6 tan: Thir nhdt la vii try va thir hai la sy ngu dot ciia con nguoi; va téi thi téi khong
chdc lam vé su vé tan cia vii tru.

Phd vé mét thanh kién con khé hon phd v mot nguyén tir.

Thé gici nay thdt nguy hiém! Nguy hiém khéng phdi do nhitng nguwoi lam chuyén dc, ma do nhiing
nguwoi dirng yén nhin va dé chuyén dc xay ra.

Sach da cho nguoi doc thudng thirc mat s6 kha nhiéu giai thoai ky thii, nhu hai doan duoc trich dan dudi
day, cho ta thay rd “chiu thir tu” trong thé gidi hom hinh cua Einstein:

Ngay kia, tai Vién Nghién Citu Cao Cdp Princeton, Einstein ra dé thi cho sinh vién. Mot anh phu
gido hot hai chay dén bdo cho éng biét: "Thira gido su, dé thi ndm nay giong y ndm roi, chdc gido
sw quén khong d@é . Einstein mim cwoi: "Dé thi thi giéng nhuwng ddp s6 thi da khdc”.

Nam 1931, Einstein dwoc ban la Charlie Chaplin moi dén Hollywood dé dur buéi chiéu phim ra mat
cuon phim City Lights. Sau dé, Einstein ngo loi khen Chaplm "Ong dlen cam ma moi nguoi déu vo
tay tan thuong qua thdt tai tinh!” Chaplin di dom tra loi: "'toi dwoc Vo tay vi moi nguoi hiéu toi,
con éng, ong dwge vo tay vi chang ai hiéu thuyét ciia ong”.

Qua nhitng mau chuyén trao ddi gitra Einstein v4i ban bé dong nghiép di cho thiy Albert Einstein rat ghét
quan doi, rat ghét chién tranh. Pic biét véi nha tam 1y hoc Freud, 6ng da nhiéu 1an ban luan vé chién tranh
va tinh 4c ctia con ngudi. Freud cho rang chién tranh phat sinh tir tinh “thuong ghét” 1a tinh bam sinh cua
con ngudi va wdc mo mot thé gidi khong co chién tranh cta Einstein 1a mot ¥ tudng vién vong.

Einstein, nha thién tai vat ly, dd mat va thé gioi V‘fm mang on 6ng. Ong da dao tao mot thé hé tré bang su
trao truyén s& hoc kién thirc cua minh dé thé hé nay va nhiing thé hé mai sau ¢ kha ning xdy dung xa hoi
xay dung mot thé gidi tot dep khong nhimng bang phuong dién khoa hoc ma bang ca su truyén dat tu tuong
hoa binh va tinh thwong ctia con ngudi véi nhau. Tt nghiép va nhan bang tién si tir Pai hoc Zurich nim
1905 6ng lan luot day hoc tai cac dai hoc & Bern, Zurich Thuy si, dai hoc Karl-Ferdinand & Praha, thu do
ctia Tiép Khic. Nam 1914 6ng quay lai Dtic, tré thanh thanh vién ctua Vién Han 1am Khoa hoc Puc. Tur
nam 1920 dén nam 1927, 6ng di khap thé giéi nhu dén My, Phap, Nhat, Palestine, Nam My. Nam 1921 6ng
nhén giai Nobel Vat ly. Ké tir nam 1932 Einstein nhan giang tai Pai hoc Princeton, tai My. Tur nam 1933,
ong tiép tuc chu du Oxford, Glasgow, Brussels, Zurich va nhan dugc nhiing vi tri danh du ma 6ng da ting
mo wéc vao nam 1901 tir Jerusalem, Leiden, Oxford, Madrid va Paris. Nam 6ng 73 tudi (1952) chinh phu
Israel moi Einstein nhan chirc tong théng, nhung 6ng tir chdi. Mot tuan truée khi mat (1955) Einstein d ky
tén vao mot buc thu kéu goi cac nudc khong xay dung vii khi hat nhan.

Nhitng doan sach nhu ”Thanh phé Princeton” ké cho thay thoi gian sau cing cua cudc doi ong. Einstein,
con ngudi ciia tram tinh, thich dao thuyén budm trén ho Carnegie, thuong bach by dé thuong thirc thién
nhién, tré nén lang 1& trim tu mic tudng hon. C6 phai d6 1a thoi gian 6ng khic khoai di tim 1y thuyét
"Truong Théng Nhat” véi hy vong thong nhat cac luc dién tir va luc hdp dan. Dén cudi doi 6ng van chua
tim ra va dén hom nay van chua ai tim thdy duoc.

Mdi budi sang ong di bg 2 cay 5O dén noi lam viéc, Pai hoc Princeton. Trong chiéc 40 mau den va chiéc mii
len cling mau den 6ng thong tha tram tu bach bo trén quang duodng dai.. Ong séng cudc doi tinh mich
nhung khong xa roi cudc song. Moi ngay 6ng nhan dugc nhiéu thu c6 khi hang tram buc. Nhirng buc thu
dung dan déu duoc 6ng tra 10i. Thoi gian 22 ndm cudi cung ciia cudc doi tai thanh phd niy éng di song
cuoc séng an nhan trAm lang, lam viéc va thuyét trinh.
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Gi6i thiéu quyén bién khao vé Einstein ctia Nguyén Thé Tai, khong thé dung vai trang gidy dong khung
khong gian ba chiéu céac su kién cua thoi gian 76 nam dai trong cudc doi nha thién tai vat ly. Ncuyen Thé
Tai da hoan thanh mot quyén sach bién khao vé Einstein kha day du. Anh dich rat thoat rat hay vi ndm viing
dugc nhimng 1ap luén cua Einstein vé Khoa hoc, Triét hoc, Ton gido, Vi tru quan, tao cho ta y thich theo doi
tir ddu dén cudi sach dé co mot cai nhin 1 rét hon vé thién tai Einstein. Cach trinh bay va xep dat cac dir
kién quanh cudc doi 6ng rd rang va ly thi. Pay la mot quyen bién khao cho ta biét vé doi sdng tinh cam,
cing nhu nhitng kham pha khoa hoc phat minh vét 1y n6i tiéng cua Einstein. Biét dau khi doc dén nhimng
nhan dinh vé& Triét hoc, Tén gido, Vi tru luadn cua ong ching ta sé thay ddi duoc mot quan ni¢ém mot cai
nhin.

UYEN HANH 1/2008

Albert Einstein,
nhii b bige dam mé vl chin thht
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Mua séch, xin lién lac tac gia qua Email: nguyenthetai2 78(@y:
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