Banh cu6n Thanh Tri

™

Transmis par Lai Nhu Bang JJR 63 & N

Conséquence d'un débat passionné autour de et sur ce plat (des dizaines de courriels) sur
Internet au sein d’ un groupe de JJR dont Vinh Tung, Ng. Phu Son, D6 Tuong Phuoc, Lai
Nhu Bang, Tony Ducoutumany, Ng. Vy Thuy, Maurice Dejean, Ng. Phuc Nguyén, Jacques
Péquignet, Ng. Cao Duc, etc.

Da quen an banh cuén & Ha Néi, néu ta di an banh cuén & mét noi nao khac, sé thay
minh tré thanh ngwei kho tinh tie luc nao khéng biét niva. B&i vi du c6 thién vi hay khéng
thi banh cuén Ha Noi, ma lai 1a banh cuén Thanh Tri thi khong thé ché vao dau dworc.

Ngwei Ha Noi sanh an nén ngay tir cai banh cuén ciing phal that cau ky chu dao. Bot lam
banh phai lam tir thir gao ngon, thi banh mé&i khéng néng, sac banh maoi trang. Trang
banh phai that méng, m& thoa phai déu tay cho mwét mat banh dé khi ném vao thi thanh
nhe, mat rwoi. Phét nhan banh ciing doi héi sw khéo Iéo sao cho banh khéng thd, nhan
déu tirng cai.

Trong thiung, banh dwoc xép thanh
tirng I&p gobi nhau trén nhirng tau la
“ chuéi xanh mau ngoc thach, sac trang
; pha nhitng dédm nhan mau héng sam
cua thit va mau nau twoi cia moc nhi
néi bat 1én mot cach hién lanh. Khi an,
banh dwoc ban tay ngw®i ban nhe
nhang béc tirng I&p méng tang roi
cudn lai, bay lo 1a trén nhirng chiéc
dia khiém nhwdng. Banh thom diu,
ém ém dwoc dam vao trong chén
nwéc mam nhé xiu xinh xan réi dwa
Ién miéng, ta sé thdy ca mot sw két
hop nhip nhang. Mui thom cita banh
va nhan quyén lan cai vi chua cay
mén ngot ciia nwéc cham, lai thém vai
giot tinh ca cuéng nira thi that la
tuyét.

Du banh cudn, mais pas de Thanh Tri !

Véi céch ban hang nhy’ thé, chi mét cai thung ddi trén dau, cac ba, cac ¢6 vung Thanh
Tri di khap cac ngoé pho rao ban.

Ngwoi ban lai chjéu khach va luon san sang nga thang banh xuéng bén via hé hay trong
ngd pho cho may bac xich 16, may chi ban hang an. Ban nhw the, an nhw the, nhwng
ngon, that ngon va khéng lan vé&i bat cr thir banh cuon nao.

Xwa khi an banh cuén nguwoi ta thwong thém vai miéng dau ran that nong, that phong.
Tuy nhién ngay nay cé thé do &n banh cuén nhw thé thanh nha qua nén ngwoi ta da diém
vao mot vai miéng cha ran hay thit quay ba chi gion tan. Mét thr mém ma thanh, moét thi
thi nuc nac ma gion, ngay, béo tao ra mét mau thuan nhwng ciing cho cai vi la la.



Echoppes de banh cuén au Marché Bén Thanh — Saigon

Banh cudn Ha Noéi ngay nay cé nhiéu loai va da tré thanh mén qua sang ré ma ngon. Cé
loai an ngudi, c6 loai &n néng, cé loai ¢6 nhan thit, cé loai khéng nhan...méi thir cho mét
khau vi riéng. Song ngw®i ta van nhac dén banh cuén Thanh Tri nhw mét san pham cua
nghé thuat &m thwe dan da.



