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SEKUHARA

Sekuhara

Sekuhara est la forme abrégée de Sekushoru
harasumento qui fut cholsi eamme le mot de
I‘année en 1989, C'est la transcription de I'ex-
pression anglaise Sexual horassment (*harckle-
ment sexued”), Peut-on en déduire que cela fait
presque 30 ans que les [aponais ont canscience
de ce phénoméne lié i la vie professionnelle 7
La réalité n'est pas si simple. Quand j'étais sala-
riée au [apon & la fin des années 1990, ce que
I'on considére aujourd’hui comme sekufara
m'apparaissait presoque comme un jeu guoti-
dien initié par quelques supéricurs masculins.
Par exemple, le matin, ils me demandaient la
couleur de ma culotte du jour, le soir, ils me
propasaient d*aller & "hatel, taut naturell=ment
comme "bonjour” et “bansoir”. e le prenais 3
la rigolade pensant que savoir
les ecquiver avec le sourire fai-
sAit partie d'une compétence
professionnelle. Je n'avals pas
I'impression d'&tre victime de
sekuhora, mais plutét de rem-
porter un jeu. Il a fallu atten-
dre cette année pour me ren-
dre compte que cette
stratégie superficielle n'a pas aidé & changer la
mentalité sexiste de certains de nos ginés. Sur-
tout quand ils sont soutenus par un représen-
tant de I'ELat, on comprend la gravité de la
situabion : “Le sekuhara-zai (délit de horcélement
sexvel) n'existe pas dans la loi fapenatse”, Telle
ast la position d'Asc Tard, vice-Premier ministre
et ministre des Finances, aprés le licenciement
d'un haut fonctionnaire de son ministére accusé
de harcélernent sexuel envers une journaliste.

Malgré |'excuse formelle présentée par Ast

pour sa gaffe, a partir de ce moment-13, des
manifestations ont enfin eu lieu au Japan alars
gue le mouvement #MeToo n'avait pas encore
eu d'impact, En mai, 86 joumalistes japonaises
ont ¢réé une assaciation pour lutker contre |e
sekuhora. Je ne peux que les encourager, mais
Rour arriver a “charger fes mddlios pour chonger
fa socidtd”, je trauve illogique que tous les jour-
nalistes Ny soient pas assaciés, M'est-ce pas la
respensabilité des médias de montrer que ce
combat doit &#1re porté par tous et pas seule-
ment par les fernmes ?
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