https://www.nguoi-viet.com/van-hoc-nghe-thuat/quanvan-hai-hinh-anh-mot-cuoc-doi/

Do BUi Thé Khai JJR59 L% chuyén lai

Hai hinh anh M6t d&i nguoi

Tir cude doi ciia mot Chii Tiéu dén tudi bit nghién, sang doi binh nghiép, danh gidc, anh hing mat [ bi bat [am tu binh, roi

vieot nguc, vieot bién heu vong lam bé xdp nhé... va sau cUng tré thanh nha Sw Phét Gido. Nhat dinh Thay Hué Quang c6 rat
nhiéu kinh nghiém cuéc séng. Thay sé hoan hy chia sé véi moi ACE ciweu qudn nhdn chiing ta néi riéng va nhitng ai thich thi

nghe Vé nhitng chia sé ciia Thay..., nhitng kinh nghiém ma Thdy da timg trdi va sy hiéu biét vé Pao Phdt ciia Thdy trén trang
web Quan Nhan Phdr gido ndy. Kinh moi Quy vi theo dbi déi dong Tiéu sir ciia chinh nha Sw Hué Quang chia sé vé cudc doi
cua ong. Tran trong. — BKT

L&i Tac Gia (Thich Hué Quang):

Toi rat vui mirng khi duwoc mét ngudi ban moi dong gop cho trang ton giao, tiét muc Phat gido, trén website clia
Gia dinh M@ dd vung Tha d6 Hoa Thinh dén & Phu can,

Truéc khi bat dau cho nhirng bai viét sap t&i, t6i xin dwo'c néi vé ban than minh, diéu ma rat hiém khi toi thwo’ng
néi dén. Vi toi ngh| no6i ve Nhay du ma ban than chang c6 mét ngay nao sdng trong binh chung nay, hay néi ve
Tae Kwon Do ma khéng biét ti gi vé vd thuat, hay néi vé kj thuat nhay toan ma chwa mét ngay mang huy hiéu
tham séat cla Lién doan 81 Biét Cach Du, thi khi n6i dén ai ma tin. Vi vay tdi phai néi mét it vé ban than, tao niém
tin cho doc gia v&i nhivng bai viét vé Phat gido sau nay.
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(nguwoi dau tién trong dnh nay la MD Ngo Nhut Tén,
hién nay la Nha Sw Hué Quang

Chan dung Thay Hué Quang

Toi sanh ra tai Phan Thiét. Nam 8 tudi me cho vao chua tu hoc, ‘idé tranh cho con khai di linh sau nay,” ba néi véi
t()i nhui thé; Cha t6i la mét can bd tap két luc téi vira tron mét tudi, theo chan H6 Chi Minh vé&i mét wéc vong dién
ro la day dat nwéc vao thién dwdng xa hdi chu nghia.

Trong d&i tu hanh, téi may mén gap dwoc mét vi minh sw, thady Thich Chau Bulrc, gidng sw tinh hoi phat hoc Phan
Thiét. Thay téi thudc dong Thién Minh, Hué, dé t& cta Hoa thuwong Thich Quang Hué, nén dat phap danh cho téi la
Quang Hanh. Téi goi Hoa thwong Thich Man Giac, hdi chdi Tdng hoi Phat gido VN tai Hoa Ky, la sw bac. On mét
nam 2009. Thay t6i cé mot 1&i nguyén 1a khéng bao gi& nhan dé tlr, nhwng vi me t6i cé cong véi dao phap -- ba
gilp viéc phat sy cho chua nhiéu nam va chinh thirc vao sbng han trong chiia ti» ndm 1968 -- thay d4 nhan t6i 1am
ngudi dé tr duy nhét.

Téi dwoc dwa vé lam diéu tai chua Thién Minh, ngoai Hué, nén tdi doc kinh rat v |a Hué va ranh r6i viéc kinh ké va

tan tung. Nam 1966 thay givi tdi vao tu hoc tai Phat hoc vién Hai Birc Nha Trang, tai day toi dwoc cao cai chém toéc
ma toi rat w 1a ghét va da tho sa di gi¢i trong mét dai gi¢i dan do Hoa thwgng Thich Tinh Khiét chirng minh.
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Nam 1968 téi r&i vién vao Sai Gon tiép tuc viéc hoc. Nam 1970 tdi chinh thirc bd 4o tu va ndm 1971 gia nhap khoa
4/71 Tha Dlc/ST Quan Trir Bi-QLVNCH. Ngay 29 thang 7 nam 1972 t6i méan khoa, mang cap bac chuan uy va
phuc vu tai Lién Boan 81 Biét Cach Nhay Du.

Thang 1 nam 1975, t6i thuyén chuyén vé Sw Boan Nhay Du, phuc vu tai Tiéu Doan 5, L& Doan 3 Nhay Du cho dén
ngay don vj tan hang tai mat tran Khanh Dwong. Téi chay vao dwgc gan Phan Rang thi bi bat va nhét tai trai cai
tao Ca Tét.

Nam 1978 t6i cung mét s6 Ion ti cai tao duoc tam thd va dugc dwa vé Phan thiét diéu tri bénh, vi qua nhiéu ti
nhan da chét vi mét chirng bénh ky quai khéng tén khi & trong khu rtrvng thiéng nwéc déc Ca tot.

Khi dwoc 1énh triéu tap cla VC dé tré lai hoc tap cai tao, t6i da cwop ghe va cling mét sd cwu quan nhan vuot
bién, dén dwoc bo tw do sau bon ngay 1énh dén trén bién Thai Binh Dwong.

Thang 12 nam 1978 téi dinh cw tai Canada.

Nam 1979 téi lay vo va c6 hai con, mét trai mot gai. Toi tré Igi sinh hoat v&i chiia chién ndm 1980 vi dan ty nan tai
Ottawa cung gop cong gop cla xay chua, nhwng khoéng ai biét kinh ké mét cach chuyén nghiép nhw toi.

Toi lam trong nghanh computer sau khi hoc xong college. T6i dot vé ky thuat Iam nhuwng phai chiu ddm an x6i dé
dem pay cheques vé cho vg nudi cac con.

Biét minh sé& khong song sot 1au trong lanh viec dién toan, téi tuc ta tlc tac lay courses ban dém, nam 2002 toi
hoan tat dwoc clr nhan tam ly.

Vo con ltc nay cting kha 6n dinh vé nghé nghiép va hoc van, téi xin phép v di tu. May thay, mac di 1a mét nguoi
cbng gido goc, ba ho trg cho viéc tré lai con dwdng tu tap cua toi.

T6i phuc vu cdng ddng mét thdi gian va nhd tim toi nghién ctru, téi thdy minh thich hop véi truyén théng nguyén
thdy hon la dai thiva. Téi khan géi di Mién Dién (Myanmar tirc nwéc Burma cii) tho ty kheo gidi bén do, lwu lai tu
hoc cho dén khi thay cho phép trd lai qué nha Canada dé trao truyén lai phap mén thién dinh Vipassana theo
truyén théng Mién bién.

N&m 2014, t6i hoc xong cao hoc nghanh Toén gido va Chinh tri. Nam 2016 t6i nhan dwoc hoc béng dé theo hoc
PhD Khoa Chinh tri tai dai hoc Carleton. Hién nay, t6i vira hoc vira day vé chinh tri cho sinh vién nam th& nhat va
nam th nhi cling tai dai hoc Carleton, Ottawa, Canada (http://carleton.ca/pol isci/ people/tan-ngo).

Ngoai ra, tdi cling dang day thién va phat phap cho phat t& tai chua Tich Lan. Riéng ngdi chua Tt An 13 noi toi
dang sinh hoat thuwdng xuyén, ngoai viéc lo cho phé; tlr viéc kjnh ké va thién dinh, t6i con phu trach viéc giang day
cho sinh vién va hoc sinh trung hoc thuwo'ng xuyén dén chua dé tham khao va nghién clru vé dao Phét.

Theo Triét hoc vé Tén gido (Phllosophy of Rellglon William L. Rowe, second edition, Wadsworth Publishing,
1993), ttr khi c6 con ngudi, vi cam thay minh qua nhd bé, va khlep so thién nhién, nén & dau ct thay nui thi the
than nui, sdng thi thd than séng, hé thay cai gi ngoai tam hiéu biét thi clr thé ma ther lay. Tén gido vi thé, khong thé
ton tai ngoai con ngudi vi tlr con ngwdi ma ra. This exists because that exists.

Trong Phat gido c6 cau “Phat phap tai thé gian, bét ly thé gian gidc,” co nghta |a ta phai tim Phat phap ngay trong
cudc song cla chung ta, néu bo thé gian nay dé di tim sy giac ngd thi chang thé nao tim ra dwoc.

N6i dén dao Phat ching ta can phai nght dén cai goi la Buddhism Engagement, c6 nghia la dao Phat di vao cudc
doi. Pao Phat khong thé ton tai dwoc néu chung ta clr theo mot khudn mon 16i cii; d6 1a é a tung niém kinh ké
bang tiéng Han. Pao Phat ciing khdng thé phat huy bén Tay phuwong duwoc néu clr nhin dao Phat qua mét lang
kinh mé tin di doan.

Dao Phat rat don gian. Sw giac ngd nam trong tam tay clia ngwoi thue hanh, va ngay trong cudc sdng hang ngay.
An lac va hanh phuc c6 mat chung quanh ching ta; hang ngay, hang gi& ching ta nhin nhwng khoéng thay dwoc
chdng.

M6t phat tlr héi tdi “tai sao con clr khd hoai trong khi con di chuia thworng xuyén va b thi nhiéu 1am, ¢ phal diéu
Phat day khé thue hanh 1&m phai khéng thay?” Téi tra I, ching ta khéng lam dwoc diéu Phat day vi diéu ngai day
don gian qua.

Chung ta c¢é khuynh hwéng di tim nhitng diéu linh thiéng hay phep mau tlr chw Phat d& ciu xin. Phat thua xa
David Copperfield, mét nha do thuat I&n ma thé gidi ai ciing biét tén, vi ngai khéng lam dwoc nhirng diéu cla
Copperfield.
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Ngai khong thé ngdi mét chd bung hay khay mong tay, méng chan va lam cho chan dong ca tam thién dai thién
thé gi¢i nhw chang ta thwong nghe may thay giang day, cho du c6 nhiéu vi cung cb giang nghla qua mét lang kinh
khac, dé phat t&r nghe dé chap nhan hon. Ngai chi thé, nhung thé tir ngay nay qua ngay khéac, thang no sang
thang kia, v&i moét sy tinh thirc trong tirng giay phut.

Phat d& day mét con dwéng don gidn, nhwng ching ta khéng chiu di, chi vi ching ta con nhiéu ham muén trong
cudc doi.

Néu c6 nguoi chiu di thi ho lai thiéu kién nhan hay thiéu nd lwc bd d& nira chirng. Téi thuong nhic nhé phat tir
“dao Phat Ia dao dé ném chir khong phai dao dé néi.”

C6 nhiéu ngwdi néi rat van hoa, tréi chay vi dao Phat cho ho nhikng diéu kién tét dé ho naéi, nao la kinh, luan nay
luan ng, nao la duy thirc tbng, nao la hoa nghiém tdng, nao la thien tédng. Nhwng khi néi déng dén ho thi ho ndi con
tw ai nhw mot ké dién.

M& ly thuyét ciia dao Phat ma ho doc dwoc tw dwng bién mét, Iic &y chang c6 gi ngoai trir mot cai nga to tuéng...
T6i n6i voi nhitng ngudi Phat tir Tich Lan, “co mot cai thudc dé do sw tu tap cta quy vi. Néu ai néi dong dén quy
vi ma quy vi ndi dién Ién, hay chi mét chut buc minh nho, quy vi nén nhan biét la quy vi da tu sai roi va phai bat dau
tr& lai ttr con s6 khong.

Néu nhan biét minh khong hon gian khi ngudi khac noi dong dén minh, dng tw man, phai tiép tuc con dwong tu
tap vi dwéong tu tap gibng nhw di ngwoc dong nwée, nhiéu chéng gai va ndng né I&m.”

Néu cac ban mudn di tim moét vi thady dé nwong twa tu tap, khéng can phai di tim mét cao ting, nhung hdy tim mét
thanh tinh tang.

Hen mi d6 thw sau va mong than tdm an lac.

Moi thw ttr, ¥ kién hay thdc méc xin gui thw vé huequanggh@gmail.com, t6i sé tra |0 thu chung trén tiét muc danh
cho Phat gido. Sé tra 1&i thw riéng néu co yéu cau.

Thich Hué Quang
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