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Cudc doi bi tham cua ngwoi phu nir s@
hiru té bao bat tw

Trong khi té bao HeLa thay doi nganh'y, chdng mdy nguoi biét vé cuc song ciia Henrietta va con cdi ba ciing
chang dwoc huiong loi gi tir hoat dong cham soc y té 6 My.

Trong ngay 4.10.1951, mét ngwei phu nir tré méi 31 tudi cé tén Henrietta Lacks da qua d&i vi bénh
ung thw c6 tir cung & Bénh vién Johns Hopkins tai Baltimore. Ngwi ta chi nhé rang Henrietta 1a
moét ngwdi phu nir da den véi ngoai hinh dé nhin. Nhwng ngoai diéu dé ra, dwong nhw chang cé gi
dac biét vé cudc doi cua ba.

Cai chét mang l¢i ich t&i cho hang triéu con nguei

Chinh x&c hon 1a cudc sbng clia Henrietta khéng cé gi ni tréi. Chi khi qua ddi, ba méi tré thanh mét con
ngudi d&c biét. Trong qua trinh diéu tri bénh ung thw cho Henrietta, cac bac si da 14y di cac té bao tir co
thé ba. Cu thé hon, ho 14y té bao & khu vuc khdi u phat trién va thanh coéng trong viéc khién ching 1én [&én
trong dng nghiém. Day 14 1an dau tién c6 mot dong té bao ngudi sdng sét 1au dai tai méi trwéng bén ngoai
co thé. Trudc dé té bao thwong chi phat trién dwoc 2-3 tuan réi sé chét. Khong ai ré vi sao té bao cla
Henrietta lai phat trién manh nhw vay. Nhwng cé diéu chac chén |a cac té bao nay, con c6 tén chinh thirc 1a
HelLa - dat theo 2 chi¥ cai dau tién trich ti tén va ho Henrietta - da tré thanh “con ngwa thd” clia y hoc. N6
dwoc hang loat bac s, nha nghién ctvu st dung va qua dé cach mang hoéa hoat déng nghién ctu thube.

Nh¢ té bao Hela, ngudi ta da tim ra vaccine phong bénh bai liét, tao ra ky thuat thu tinh ong nghiém, day
manh ngh|en clru gene. Cac nha khoa hoc cling da hiéu biét ré hon vé co ché phan chia cua té bao, vé
hoat déng cua cac can bénh ung thw.

Té bao HeLa con duoc dung dé nghién ctru cach thirc chong AIDS, tdc dong clia phong xa va chat doc 1én
té bao, lap ban do6 gene, ché ra thuéc chdng cum, bénh lau va nhiéu can bénh khac. Nhirng phat hién ay da
mang lai lgi ich cho hang triéu con nguoi trén hanh tinh nay.

K& tir khi Henrietta qua doi, cac nha khoa hoc trén thé gioi da nudi cay hon 50 tan té bao Hela. Hoat dong
st dung chung dwoc thtra nhan trong hon 60.000 tai liéu khoa hoc, v&i méi ngay lai cé thém 10 nghién ctru
mé&i gép mat vao danh sach nay.

Nhwng trong khi té bao HelLa tao nén cudc cach mangy hoc thi Henrietta lai dwgc chén cét trong mot ngoi
mo khong bia. Suébt nhiéu thap ky, con cai ba van song trong ngheo doi, khé s&. Ho ciing khong hé biét
rang cac té bao clia me van con sbng, van dang hé tro thay déi y hoc va... lam giau cho vo khdi ngudi.
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Té bao néi tiéng, con ngwei vo danh

Cau chuyén kho tin &y vé Henrietta han sé chang dugc nhiéu nguoi biét t¢i, néu khong nhe ¢6 vai tro cua
mot nha van tén Rebecca Skloot. 37 nam sau khi Henrietta qua doi, Skloot méi chi la mét ni sinh 17 tudi,
da tinh co biét t&i cau chuyén vé ba qua maét tiét hoc & trwwdng trung hoc.

Do rat nhiéu cau héi ctia Skloot vé Henrietta khdng c6 dap an nén sau khi tét nghiép phd théng, co da theo
hoc nganh sinh hoc va danh nhiéu thoi gian dé tim hiéu vé sy that dang sau té bao HelLa. Dong thi co viét
ra mot cubn sach vé kham pha ctia minh, mang tén The Immortal Life of Henrietta Lacks (Cudc doi bat tir
cla Henrietta Lacks).

Hoba ra cau chuyén lién quan tGi té bao nay lai rat thu hut sw cha y cutia dw luén. Tt khi ra mat hc:‘)i nam 2010
cho t&i dau nam nay, sach ctia Skloot chwa tirng r&i khdi danh sach cac tac pham ban chay nhat clia to
New York Times.

Mgt trong nhitng bivc dnh hiém hoi chup ba Henrietta khi con séng.

Nha vin Rebecca Skloot va cudn sach cua cd vé cudc doi Henrietta Lacks.

Séach ctia Skloot néi rang Henrietta la chat clia cac nd I& va ban than ba tirng lam viéc trén cac canh dong
thudc la. Ba cuGi anh ho David Lacks va cd véi nhau 5 méat con. Cube song cua gia dinh ba chwa bao gio
thoat khdi cai bong clia sy nghéo kho.

Sau khi sinh dira con thi 5 la Joe, Henrietta nhan thay ba thwdng xuyén bj chay mau dir ddi & am dao. Ba
tirp té”i Bénh vién gohns Hopkins, noi duy nhat trong khu virc kham va diéu tri cho cac bénh nhan da den,
dé kiém tra va cudi cung phat hién viéc bj ung thw ¢ t&r cung.

M6t mau khéi u clia Henrietta sau d6 dworc 1y ra khéi co thé ba va trao cho Tién si George Gey - nha
nghién ctru tai Trudng Y Pai hoc Johns Hopkins. Khi nhan té bao cla Henrietta, Gey da xt& ly nudi chiing
bang mét sé loai héa chat, gdm muébi dac biét trén véi mau trich tir day rén ngwdi, mau trich xuét tlr phoi
thai bo va mau ga.

Trwdce day ky thuat nay ludn that bai. Tuy nhién cac té bao ung thw cla Henrietta rat khde va c6 kha néng
phan chia rat manh nén ching khong chét di ma con tang thém vé sb luvong. Cling bai té bao ung thu qua
khde nén chi trong vai thang, cac khéi u da di can ra khap co thé Henrietta. B4t chép viéc da qua tri xa, ba
van chét trong dau dén khing khiép.
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ung thoi diém, Gay phat hién cac té bao cla Henrietta dang phan chia va I&n [én trong phong thi nghiém
ctia minh. Ong bat dau gri cAc mau té& bao di khap thé gidi va yeu cau tro' ly Mary Kubicek (21 tudi) 14y
thém té bao ti Henrietta, khi thi thé ba dang ndm trong nha xac ctia bénh vién. Chang ai budn ndi véi gia
dinh Henrietta 14y mot cau.

Céi két khong c6 hau

Ngay hém nay da cé c& nganh y hoc séng khde dwa trén céc té bao ctia Henrietta. Hang ngan ngudi da
lam nén sy nghiép khoa hoc dwa trén viéc nghién ctru t& bao HelLa. Tuy nhién phai t&i tan ndm 1973, con
céi ba m&i tinh c& phat hién ra rang cac té bao cla me d&, gid da tré nén bat tlr, da khéng chi cach mang
héa y hoc ma con gitp nhiéu nguwoi tré nén rat giau co. Va trong khi cac té bao HeLa mang téi mén qua
trong mo cho y hoc, d& chang c6 phép mau cb tich nao téi véi gia dinh ba Henrietta. Trong nhirng ngay dau
dén nam trén giwong bénh, ba Henrietta bi cach ly khéng dwoc gap chéng con. Ong Day thwérng mang cac
con t&i choi & mot cong vién déi dién bénh vién, dé vo cé thé ngam con tir xa.

Dé nghi cudi cling ba Henrietta gl t&i cho chéng la “chdm sdc con cai va khdng dé chuyén gi xay ra véi
chung”. Day da cb thwe hién di nguyén Ay cla vo, nhung khdng thanh.Cd con gai ¢a trong gia dinh |a Elsie
bi bénh tam than. Elsie bi dwa t&i Bénh vién Crownsville & bang Maryland tir khi con bé va qua d&i ndm 15
tudi. Mot dtra con trai tén Joe bd hoc va sau ndy cam dao dam moét cau trai khac, dé rdi bi két an 15 nam tu.
C6 con gai Deborah thi cd thai va lam me tir khi con & tudi teen. Ba nay sau dé da bd di vi bj chbng danh.
Thoi diém Skloot gap g& tat cd nhirng ngudi con song ctia nha Lacks vao ndm 2000, ho déu & trong tinh
trang strc khde rat yéu. Ong Day bj bénh ung thw tuyen tién liét; dra con trai Sonny co trai tim khéng khée
manh; Deborah bj viém xwong, khé'p va trAm cdm. Chéng ai c6 d tién dé tri bénh va ho cang khong cé tién
dé mua bao hiém y té.

“Néu me toi rat quan trong v&i khoa hoc, vi sao chiing t6i lai khéng dwgc bao hiém y t&?” - ngudi con trai
Lawrence da cay dang hdi Skloot nhuw vay, khi hai ngudi gap go’ C6 thé ndi, thdng qua cau chuyén vé
Henrietta, sach cla Skloot da vach ra mét khia canh den tdi ciia nganh y & My, noi nguwei My goc Phi twng
bi coi nhw cac “vat thi nghiém”. Két qua nghién ctru trén ho thwéng chi gidp cac cong ty dwoc tré nén giau
co va chi phyc vu ngudi co tién, thay vi mang lgi ich t&i cho dén ngheo.

Cung thoi diém, cudn sach néu van dé quyén lgi ctia bénh nhan véi cac mo tang bi Iay di khi chwa hoi 'y
kién ho. Cau héi datrala ai s¢ hiru cac mo tang nay va nguoi cung cap cac md tang ay cé quyen gi voi
chung’> Hién tai gan nhw moi y klen deu ing hd cac nha khoa hoc va cac cong ty san xuét thudc. Nhung
ngay cang nhiéu nhém dan quyen gdm Lién minh ty do dan sw My, d& bénh vuc cac bénh nhan. Ho noi
rang cac cong ty dworc chi ¢ thu loi tir nhirng phat hién, dwoc tién hanh trén cac mau mé tang do bénh
nhan hién tang.

V&i viéc nhivng trudng hop nhu Henrietta dworc phat hién ngay cang nhiéu, cac tranh céi sé cang téng
thém. Van dé nay da dwoc con gai Deborah cuia ba Henrietta tdng két trong cuén sach ctia Skloot: “Sw thuyc
can phai dwoc ndi ra. T6i khéng thé tire gian véi khoa hoc, vi né gilp ngudi ta tiép tuc séng. Nhung toi sé
khéng néi dbi. Téi mubn dwoc hudng mot sbé ché dd bao hiém dé khong phai tra ca déng tién méi thang,
cho céc loai thuéc ma cé thé nhe té bao me téi da gilp tao ra”.

K& tur khi Henrietta qua ddi, cac nha khoa hoc trén thé gidi da nubi cdy hon 50 tén té bao Hela. Hoat déng su’ dung
chung dudc thia nhén trong hon 60.000 tai lidu khoa hoc, vdi mbi ngay \ai cé thém 10 nghién cut mdi gép mét vio

danh sach nay.
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