Co6ng nghé phé — Phan 111 O

Nhi*rng moén pho

DANG Dinh Cung JJR 64§

R4t c6 thé trong s& muén van chd nghia chinh tri, tén gido va triét ly thi c6 mét chi nghia siéu viét dén néi can phai
ap ché moét cach vinh vién cho tat cad moi nguoi trén thé gidi. Téi chi la k§ sw nén khéng dam ban céi vé chuyén
nay.

Nhwng, sau bdn chuc nam hanh nghé, téi c6 thé khang dinh rdng vé méi trworng thién nhién thi phai da dang vé
sinh hoc, vé& néng — 1am - ngw nghiép phai da dang giéng cay tréng, gibng gia stc, vé giao théng - van tai phai c6
duwong bd, dudng sat, dwong séng, dudng bién, vé cdng nghiép phai cé cong nghé nay cdng nghé kia;... thi kinh
té qudc dan mai cé thé tang trudng hai hoa dwoc. Nudc ta dwoc Troi thuong ban cho méi thir moét chat da dé dan
tdc ta co6 mot doi sbng &m no hanh phic mét cach bén virng. Chung ta nén can trong hon dbi véi cac dy an "cai
tao xa héi".

Sau 1975, can bd & ngoai B4c vao Nam &p dat nguwdi mién Nam trong giéng lta théng dung & mién Bac. Hai mién
c6 khi hau dat dai khac nhau. Twr ¢d xwa néng dan mdi mién da chon lwa hat giéng thich (rng v&i diéu kién thién
nhién cta dia phwong ho. Hau qua 1a hiéu suat néng nghiép mién Nam sup dd, con triing sinh san an gan hét hoa
mau va chinh quyén db t6i My cdm van khéng cho mua phan bén va thudc trir sau. Ciing vao thdi do6, chi cé phéd
khéng ngu i lai méi la cach mang con ndu phé cach khac la phdn déng. Gép ai ciing thdy méo mé than déi than
khé. Nh& chinh sach D&i méi sang subt ctia Bang va Nha Nwéc, bay gid ching ta cé thiva gao dé xuét khau va
khong biét chon ph& nao &n cho vira miéng. DU vira &n & quan coc hay tir cao 1au ra, ngudi nao ciing ha hé bung
no cat am.

Tw khi dwoc tw do kinh doanh & trong nwéc, déng bao ta da phat huy 6¢ sang tao mét cach khé twéng twong ndi.
Vé&i xu hwéng toan cau héa, phéd da duoc phd bién khap noi va da cé nhiéu bién thé. Nhan chuyén vé tham nha
gan day, t6i da dwoc an phéd bo, phéd ga, phd ca, phd tém, phd mam, phé chay, phé xao, phé chién, phé cubn,...
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Riéng vé ph& bo phd théng, ngoai phé Ha Noi, phé Sai Gon, phé Nam Dinh ma ai ciing biét, bay gi®r c6 phé Phap,
ph& Uc,... khac véi phé &n trong nwgc. O My khong cé6 mot moén phé duy nhat ma phai phan biét phé Quan Cam,
phé Texas, phd Washington,... M8i mén ph& nay khac nhau & mui vi nwdc ding. M&i mén lai con cé bién thé khac
nhau vé& cach lam cho miéng thit chin va dia diém ctia miéng thit trén con bo khi né hay con séng : phé tai, chin, tai
chin, tai nam, tai gau, tai xach, tai chin nam gau,...

Lai con ¢6 cac mon tly & noi da nudi con bo va cach vé béo con bd 4y. T vai nam nay cé moén phé Kobe. Day
khong phai 1a phé ban & bén Nhat ma |a mét moén nau véi thit bo nudi & Kobe nhap vao Viét Nam. Tha nhan phé
nay qua dat téi chwa bao gi& c6 dip ném. Hinh nhuw phé Kobe dang gia cao clia né vi ngudi ta tdm bd bd bang bia
(t6i khong biét 1a bia Asahi, Kirin, Sapporo, bia 333 hay bia Sai Gon), c6 ngwoi lam méat xa cho bd mét hai [an méi
ngay va ngudi ta van nhac cho bo nghe (tdi cling khéng biét 1a nhac Beethoven, Chopin, Beattle hay Trinh Coéng
Son).

D6 14 chi néi vé cac moén phé nwédc ndu véi thit bo. Nhivng moén phé khac ciing rat da dang. Thi du phé cudn. Céac
Béac c6 thé chon phé cudn chay, cudn thit bo, heo, c4, tdm, lvon hay tat c& nhirng sinh vat nao cé thé bat duoc &
sbng ngdi déng rudng nwédc ta. M6i mén phé cudn nay lai cd mét sb bién thé. Phé cubn ca cé nhirng bién thé tuy
& loai ca dung lam nguyén liéu : ca hdi, ca nglr, ca thu, ca qua, ca rd,... Phé cudn cé thé &n sdng chdm twong hay
chién gion. Téi khdng biét phan biét phé xao ra sao vi mén phé nay tly & thanh phan nguyén liéu ciing nhw & thir
tw quy trinh xao méi nguyén liéu. Néu trong tuan ban di lam vé mudn thi chi can ludéc mét bé cong phé khd cho
mém, m& tu lanh 14y vai miéng thit vai cong rau hém trwéc &n chwa hét, cat nhirtng nguyén liéu dé thanh l1a méng
ba bén milimét, chon tat ca trong chdo néng véi moét chut dau &n, ném vai giot xi dau hay nwéc mam |a ban cé
ngay moét dia phé xao tuyét voi va duoc ba Quédc Viét phong lam dau bép cla thé ky.

Mbi dia phwong, méi hiéu &n, mdi dau bép, déu cé phwong cach ndu phé riéng ctia ho. O Nam Binh mét gia dinh
khoe rang td tién ho da sang ché ra mén ph& va phwong cach nau clia ho |1a bi quyét cha truyén con néi tlr may
dodi nay. O khu La-Tinh, gitra tht d6 Anh Sang, mdt quan nhau khoe d& moi mot dau bép tir Ha N6i sang ndu phé
cho ho. D& déi lai, & trong nwédc mét hiéu &n quang céo chuyén gia phé cla ho da thu hudn mét bép trwdng Phap
ndi tiéng. Tdi chiu khdng dém dworc tit ca co bao nhiéu cach ndu phé trén mang Internet. Chi riéng mét tram théng
tin no ma da c6 t6i tdm cach nu phé ga ! Véi sy da dang dé, t6i cé tw cach nao dé phan quyét phd nao 1a ndm bor
oan (ngon nhat), ndu phé& ra sao thi ma&i |a bét ué (dung cach nhét) ? Téi sinh ra vao cubi nan déi ndm At Dau nén
&n gi cling thay ngon, bat phé nao ctia anh chd quan ciing |1& "cd mét bai tho”'. Ma néu tdi lam viéc phan quyét nay
thi chéc sé gay ra mot cudc but chién d@m mau gitka cac tri thire trong va ngoai nudc.

Trong s6 I1&n nhixng mén phé nhw vay thi ngai Téng thw ky PTBVVHP (Phong trao bdo vé van hoa Phé) chac sé
danh gia dai da sb "cha ra céi quai gi cd". Nhung néu khach quan thi ngai sé phai nhan rang mét "bé phan khéng
nhd" an ciing tam dwoc. Diéu ma t6i xin ngai |a dirng ap dat ngudi khac chi dwoc ndu moén phé ma ngai thich va
dirng ding uy lwc ctia ngai dé cdm nhirng mén phé ma ngai khong thich nhwng cé nhiéu ngudi thich. Cai gi déng
gop cho hanh phuc ciia ngudi dan sé khdng bao gi®r cé thé "suy thodi tw twéng chinh tri, dao dic, 16i séng".

(*) Xem céc bai trwde & day (1) va & day (I1)
Pang Binh Cung
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