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Do Nguyén Thé Anh JJR 56 chuyén lai

Quan hii tiéu 50 nim 'co nhat' & Sai thanh

Ha tiéu sa té ciing duoc wa chudng khéng khéac gi hi tiéu Nam vang, ha tiéu My Tho, ha tiéu Sa Péc tai Sai Gon
vao thud 4y...

Lan dau dén Sai thanh, nhiéu ngudi s& nghe cau veé quen thudc dwoc lwu truyén kha lau ddi, nhw: "An & quan 5,
nam & quan 3, mua ca & quan 1..." N6i vay dé thay, quan 5 |a noi &n udng cé tiéng & dat Sai Gon tir xwa cho dén
nay. Dén v&i thién dworng &n udng nay, nhiéu ngudi khdng thé quén dwoc hwong vi d@m da ctia mon ha tiéu sa té.
Day la mén &n cé ngudn gbc tir ngudi Tieu (ngudi Triéu Chau). Ho goi hu tiéu la cb chéo, tirc 1a banh soi. Nhirng
nguwdi dau tién dwa ha tiéu sa té cla nguoi Tiéu trén dat Sai Gon c6 thé ké dén Tiét Chan Quang.

T6 hii tiéu sa té ciia quin Qudng Ky ¢ TP.HCM.

T nhirtng nam 60 cla thé ky trwéc, Tiét Chan Quang lwu lac dén Sai Gon véi rat nhiéu nghé nhwng da phan la
lam céng cho ngudi Viét. Cudc sbng vi thé ciing khdng khdm kha 1én dwoc. Rdi mét ngay, éng dwoc mot ngudi
anh rd ban ha tiéu sa té, du chwa tirng thir stre v6i cdng viéc nay nhung Tiét Chan Quang ciing manh dan dong y.
Ban dau, 6ng chi ban ha tiéu sa té, ban dwoc vai ngay da dwoc rat nhidu ngudi hwéng ing. Ho say swa &n ha tiéu
sa t& mot cach la thuong.

Chi Tiét Tiéu Mudi — con gai ctia Tiét Chan Quang nhé lai: "Khi 4y, nguwdi ngudi ra vao tap nap, ho an ha tiéu sa té
mot cach thich thd. That nhanh chéng, mén banh sgi ngay nao clia ngudi Tiéu dwoc rat nhiéu ngudi Viét, Kho me
yéu thich, vi hwong vi clia né rat doc dao: Cay va thom vira phai. Ngoai ra, day la mén &n con 1am 4m bao tl, gitp
&n ngon, khée nén hu tiéu sa té ciling dwoc wa chudng khong khac gi hi tiéu Nam vang, ha tiéu My Tho, ha tiéu
Sa Déc tai Sai Gon vao thud ay".

Ha tiéu sa té dwoc dng Tiét Chan Quang nau rat cong phu. Té ha tiéu sa té tuy nhé xiu nhwng chiva dwng trong d6
dén 20 loai gia vi va nguyén vat lieu khac nhau nhw téi, hanh tim, girng, sa, dai hdi, tiéu hoi, qué, &t kho, &t bot,
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dau phoéng, mé rang... Trong d6, khong thé thiéu ndi nuwéc 1éo dwoc hdm bang xwong bo va sa té. Nham bét vi
cay xé ludi cla sa té binh thworng va phu hop véi ving dat méi - Sai Gon, 6ng Quang da bét di liéu lwong clia 6t
va phéi tron véi cac loai gia vi khac nhuw tém kho, dau phong, téi, sa, gia vi dé tao nén loai sa té thom ngon, mang
da vi cay, chua, béo, man, ngot va cé mui thanh diu.

Vén c6 hwong vi d&c biét, mén ha tiéu sa té ma éng Tiét Chan Quang dem tlr qué hwong Triéu Chau dén da thu
hat khach hang tir khi né chi 1a mét chd ban trudc céng chiia. Chi vai cai ghé ngdi, may cai ban va td ha tiéu sa té
thom livng da thu hat khach hang ngay tir 1an d4u tién. Vi thé, cho du quan cé don so nhwng nhiéu ngudi sanh &n
van xem dé la mot diém hen cla riéng minh. Mai 1an ban cho khach, éng Quang c6 théi quen dat xe ha tiéu trudc
clra, vira thuan tién d& niu nudng, vira la cach d& huwong thom cdia hi tiéu duwoc bay ra xa, nhw méi goi khach
va0 quan clGa minh dé dung tha.

Trai qua may thap ky nhung hwong vi cia mén ha tiéu sa té van nhu ngay xwa mac du 6ng chi khai sinh ra quan
Quang Ky da khong con niva. Trwdce khi qua doi, bi quyét ndu mén ha tiéu thom ngon ciing kip truyén cho bén
ngwdi con trong nha. Ai ai ciing c6 thé ché bién mén hu tiéu sa té ngon nhw ngudi cha than yéu cta ho da tirng
nau. Bay gi®, ho khéng con ban truéc cdng chiia. Chi nhan clia Quang Ky thué lai mot can hd ctia moét gia dinh
ban nwéc mia & quan 5. Theo ndm thang, quan ha tiéu sa té van con don so, mdc mac nhw ngay nao. Vai cai ghé
dai, may cai ban dwoc sép xép ngay ngan va té ha tiéu thom Itvng nhw 1a mét & chao dén khach hang cla bdn
quan.

Bay gi®, bén canh mén ha tiéu sa té ndi danh, truyén nhan ctia Quang Ky con ban thém ha tiéu thap cdm va vai
loai khac véi muc dich lam da dang va phong pht thire 8n clia quan. Ho say swa ché bién ha tiéu sa té dé nhiéu
ngudi dwoc thudng thire. Ngay ndo quén ciing déng ddc khach hang, dc biét vao nhixng ngay cudi tuan lai déng
hon gép boi.

Théy quan d& c6 nhiéu nam nhwng chwa c6 mét chd ban cb dinh, chung téi bén dem thac méc héi chi Tiét Tiéu
Mudi, chi Mudi nghe réi cwdi that hién hoa: "Ciing chwa tinh t&i chuyén d6 nira, nhuwng ma chéc ciing phai tir tiv
méi lam dwoc". Thé rdi, ching t6i tiép tuc hdi chuyén gia dinh da tim dwoc thé hé tiép theo ké truyén lai truyén
thdng cla gia dinh chwa, thi chi Mudi l&c l&c dau néi bang mét giong Viét Nam lo 1¢: "Chwa c6é tim lau" (Chwa c6
tim dau -PV).

Dwong nhw dbi véi nhivng ngudi Tridu, viec ho ndu mot mén &n ngon dé nhiéu ngwdi thwéng thire con quan trong
hon viéc xay dwng mét ché lam &n cho riéng minh.
Theo PL & BS



