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Nha & cua ngw®i Nam Bo xwa

Tac gia : Tran Kiéu Quang

Do Nguyén thé Anh JJR 56 gi&i thiéu

Ma&c du cé sy duy tri tap quan cw trd lau doi tir qué géc nhwng khi tao dwng ngdi nha nhirng lwu dan ngudi
Viét van cé nhirng thay déi nhat dinh cho phu hop véi diéu kién mai sinh & dia ban minh dang sinh séng. Vi
vay viéc lwa chon dia ban cw trd cé y nghia rat quan trong. N6 khéng chi gitip ho én dinh cudc séng ma con
phai an cw lac nghiép. Coéng viéc cla nhirng lwu dan budi dau vao day 1a khai hoang mé cdi, tim cudc dat tt
dé dwng nha, 1ap lang, réi sau d6 mai lap cho xay dinh. Trong budi dau khai pha, cac lwu dan thuéng chon
cat nha & nhirng noi c6 bén séng dé thuan tién cho viéc di lai, danh bt thdy san, cé dwoc mét khdng gian
thoang dang, c6 nwéc ngot dé stir dung tir cac con séng, kinh, rach, tranh nhirng noi dam lay né dia vira
khong thuan tién, vira kho sinh nhai, lai thuwdng xuyén dbi mat vai bénh tat va thu div.

Nguoi Viét thwerng chon bé tri nha & trén dat giéng, go, ddi va nha & doc theo séng rach. Viéc lwa chon
cach bd tri nay viva giup cho ho dé& dang trong viéc lao ddng san xuét ciing nhw trong cac hoat dong ban
buén. Nhat can thi, nhi can giang. Vi c6 cing muc dich la tim d4t sinh nhai nén nhirng lwvu dan song nwong
twa vao nhau, giGp d& 1an nhau trong nhirng lGc tdi Itra tat dén. Ho thuwéng séng tap trung thanh mét cum
dan cw ma cum dan cw nay khéng hé cé sw phan chia ranh gi¢i mot cach rd rang gitra lang nay véi lang kia.
Ranh gi¢i gilra nha nay v&i nha khac co khi chi la mét con dwdng mon nhd, hodc la mét con mwong rong do
vai mét. Néu nha nao c6 dwng hang rao thi bat qua ciing chi la mang tinh quy wéc, twong trwng cho ranh
gi&i hon la mét sw xac dinh rach roi. Nguwdi ta 1am cong nha 1a dé trang tri, hodc chi mang tinh twong trung
hon la y nghta thiét thuc cia né 1a dung dé chdng trém. Cdng nha ctia ngudi dan ddi khi khéng can déng,
lam bang nhirng vat liéu don gian nhu tre, ho&c 1a chd nha tréng hai bén ngd hai cay béng gidy hodc dam
but va ubn giao canh véi nhau.

M@t kiéu nha xwa & Nam b.

O Dbng bang séng Clru Long ba con ta thwdng
chon nhirng vat liéu c6 san trong vuwdn, hodc &
dia phwong minh dung dé cét nha, dé Ia cac loai
gb, cay, la... nhw tram, dudc, la dra nuwéce... Cac
loai cay nay dwoc xtr ly qua qua trinh héa sinh tw
nhién bang phwong phap ngadm nwéc duwdi ham,
ao sé rat chac chan, déo dai, it bi méi mot duc
khoét va lau muc trong méi truéng cé dd dm cao.
Mot bd cot bang tram dwoc x ly theo kinh
nghiém dan gian s& c6 kha néng st dung lau dén
hang chuc nam.

L& cay dira nwéc lop nha 1a nguyén vat liéu sén
c6 tai chd, phu hop véi didu kién moéi sinh va diéu
kién kinh té cia nhirtng ngu®i néng dan. Loai cay nay cé strc sdng manh liét, thich nghi duwoc & ca moi
trwdng nwéc ngot hodc nwdc lo. Co 18 ngudi xwa cling da tim nhiéu loai 14 lop nha, cudi cing méi chon 1a
dlra nwéc lam vat liéu chinh, b&i vi loai nay twong dbi bén trwéc sy thay déi cia thoi tiét va khi hau dac thu
mién nhiét d&i gié mua & Dong bang séng Clru Long. Vao mua kho, 16p 1a dira nuwéc bao boc ngdi nha, nhat
la mai nha tré thanh 16'p vat liéu cach nhiét rat tbt. Nhirng budi tria néng birc, bién dé nhiét gitra trong nha
va ngoai troi chénh 1éch rat Ién nén trong nha ludn rat mat mé. Do vay, khi doi sbng vat chat dwoc nang
cao, nhiéu ngdi nha dic moc lén nhanh chéng, nhung ngwdi ta van cat thém mét mai la dé nghi trwa nhw
mot kidu nha hong mat. Néu nhw 14 dwoc chon loc va lop ky, ngéi nha co thé str dung dwoc trung binh la
nam nam maéi phai thay [a maoi.

Tir 14 cay dira nwoc, ngudi ta co thé lam ra cac kiéu 1a ding dé lop mai hay lam vach khac nhau. M&i mot
kiéy la déu cé cach budc day riéng khi str dung. Day budc goi chung la day lat, ching dwoc lam tir be hoac
chdi 14 non clia cay dira nwéc.



Nha clra ciia nhirng ngudi giau co thi dwoc cét b‘émg cac loai gd quy va mai lop ngéi, hodc |a xay bang bé
tong cot thep trang tri dep mat, sang trong va nhiéu ndi that quy gia. )

Nha clra clia cw dan Nam b6 cat quay theo bat clr hwéng nao thuan tién cho cuéc song va cong viéc lam an
cta ho.

Nha ctra thworng gan lién vai thira rudng, miéng vudn. Nhirng nha trung néng thwdng cé vudn, ¢ san voi
dién tich khoang vai ba cong dat. Vwéon chi yéu dé trong cay &n trai, con san thi dé tréng cho thoang, doi khi
tan dung dé phoi lta, phoi cti. Hodc cé chi nha tréng & d6 nam bay chau kiéng d& ngédm nhin cho vui mat,
mot it cay thuéc nam dé chira bénh théng thworng, hodc bui sa, bui hanh, vai ba cay 6t. Ciing c6 khi la cay
xoai, cay mit dwoc trong & mot géc nao dé dé lay béng mat. Mép ngoai clia san thwong dwoc dat mot ban
the d& cAu mong cho mwa thuan gié hoa, mua mang boi thu, mua may ban dét, gia dao binh an. Mép trong
clia khoang san giap mi v&i can nha thuwdng cdé mét cai hang ba, rong hay hep tuy nha. Hang ba nay cé tac
dung lam diu cwong d6 anh sang, gidm oi birc vao mua néng va han ché mua tat. Hang ba con la noi danh
cho tré con choi dua, nhw nhay day, danh chuyén chuyén, v.v... La noi dé nguwdi Ién mac véng nghi ngoi va
ciing la noi dé ba con 16i xém t&i lui chuyén tro trong quan hé hdng ngay. Con phia sau nha thwong 1a mot
vudn cay, noi bé tri chudng nudi suc vat, cé bén nwéc dung lam noi tAm gi&t, dau ghe xudng, cling nhw
dung trong cac sinh hoat khac.

CAu tric, ky thuat nha ctia cw dan Nam bo phan 16n 1a mé phéng kiéu nha truyén thdng clia ngudi Viét &
mién Bac, va chd yéu la mién Trung. Mét trong nhirng diém ndi bat la k§ thuat déng kéo va don tay theo kiéu
gudc chéo. “Cau tric gube chéo clia kéo va don tay duwoc xem nhw nhirng diém twa chiu lwc chac chan cho
hé théng mai nha. (...) Ky thuat nay dwoc gi¢i tho méc & Nam bd goi la tha kéo don tay hai gian, trong dé
k&o va don tay dwoc lap mong khit khao khéng ding dinh. Chi ¢é nhivng ngudi tho moc thdi xwa gidi va
nhléu kinh nghiém ma&i thi cong dwoc ky thuat nay. Bon tay gudc chéo con la thong s6 cho biét c&n nha da
rat c6 xwa, bdi Vi cAu truc Ay chi thich hop voi loai ngoéi am dwong, hoac cung I&m I& ngéi vay ca |4 hai loai
ngdi xwa, con néu lop ngoi moc thi hé thdng mai phai la ciu truc don tay ba gian nhw hién nay cht» khong
phai hai glan nhw don tay gudc chéo, bdi vi ky thuat don tay guoc chéo ma lgp ngdi moc thi sé bdc 16 ngay
nhwoc diém, dé la mai nha sé bi dat, vi chi can buéc chan ciia mot con méo ciing c6 thé 1am x6 1éch ngdi.
Xuwa kia ky thuat keo va don tay guéc chéo phan I6n chi thiét ké tai nhirng noi trang nghlem nhw mai dinh,
miéu hodc nha tr dwérng cha nhivng dong ho I&n, ch hiém khi thwe hién & nha dan™

M&i ngdi nha 1a khong gian riéng cla tirng gia dinh, nén tuy vao sé thich va kha nang kinh t& ma nguwoi ta co
cach bay tri cho ngdi nha khac nhau. Théng thwdng, ngwdi ta chia ngdi nha ra thanh nha trén va nha dwai.
Méi gian nhw vay c6 chirc nang khac nhau. “Phia trwéc cla nha trén la noi thé phuong éng ba té tién va
tiép khach quan trong. Nhin d6 dac bay tri (s6 lwong va chat lwong) & day, khach cé thé danh gia duwoc
phan nao hoan canh kinh t& cla gia cha. Déi véi gia dinh kha gia, thi méi gian déu c6 ta the, ban doc, trén
vach, cot déu c6 hoanh phi cau dbi phii vang, tranh... trén dau ta thd bay tri d6 the tw quy gia, nhw Iw déng,
chan dén, bo chod, bat hwong... trwéc ban the & gian gitra 1a bd trwdng ky, dau ngoai trwdng ky 1a bo ghé
nghi, trén d6 c6 may chiéc binh cb hay vai cb vat quy gia khac. Hai bén trudng ky la hai bo di-véng hoac hai
bd ngwa (phan) bang gé quy, trwdc bo phan 1a ban tron.

Déi v&i gia dinh c6 nép sbng trung binh, gian gitra la noi d&t ban the, phia trwéc 1a bd ghé dai, hai bén la bo
van ngwa, thuwong lam noi ngu cho ngwoi gia (dan 6ng). Phia trwéc hang ba hay }hé\p bat c6 dat ban tron la

noi tiep khach udng tra hang ngay cda gia cha. Phia sau ban thé la buong, noi dé dé dac c6 gia tri trong nha
duwaoi.

Nha dwdéi la noi dién ra sinh hoat hang ngay cla gia dinh, ndu nwéng, may va, théu thua, &n ubng, tiép
khach than quen, tu stra néng, ngu cu, ciing cé thé 1a noi dwong dém, cham 14, sac thube... Véi gia dinh
nghéo, nha mét gian mot chai, dd dac bay bién don gidn; mét b van ngwa, mot cai ban gb tap véi vai chiée
ghé d4u, vira 1a noi &n com, tiép khach, mét ti nhé dwng thire &n, bép nuc, cling véi lu ht dwng mam
mudi... va mot cai véng & goc nha. Trong gia dinh kha gia, nha dwdi dwoc ngan thanh nhiéu budng lam chd
ngu, sinh hoat cho dan ba, con gai. Ban an, ban ngli v&i ti chiva ly tach, chén bat (d6 kiéu, do st). Bép &
day khong phai la ca rang, 6ng tao (6ng dau rao) de tret trén nén nha nhw nha nghéo, ma dat trén nén cao
vira tdm ndu nwéng, co6 noi mang ndi dong, chéo...

“Nhiéu gia dinh theo tan thei thich bay bién nhirtng moén hang nhap cang: ghé may té-né, ban mat cAm thach
Y Dai Loi, th sét, trén vach treo dong hd con ngwa, nhirng birc tranh Thuy ST véi hé xanh, nui tuyét. Hodc
nhirng tinh vat qua tl v&i ca thu, tdbm hum hodc trai nho, trai Ié. Ngoai ra, con tranh in nhiéu mau, mua tt
Sai Gon, vé canh san sAu Itra & Phi Chau, san ca nwoc, ca 6ng & mién Béc Cuec.

"' Ban Tuyén Gido tinh Vinh Long, Tim hiéu vin héa Vinh Long (1732-2000). NXB Vin nghé Tp. H6 Chi Minh - 2003.
Tr. 140.
* Nguyén Hiru Hiéu, Vén héa dan gian ving Dong Thap Muwoi. NXB Vin nghé - 2007. Tr. 181-182.



Nhiéu gia chu thich li&n can, bién thép vang hoéc thich nhirng kiéu dén treo cé chup bang sanh, béng pha
I&, muén ha cay dén hoac rut 1én thi clr ndm soi day xich ma kéo.

Nha thudc tAng 16p nghéo hodc tiéu chii thi xai dd ndi hda: ban ghé, tranh the theo kiéu san xuat hang loat
tr Lai Thiéu, Tha Dau Mét. Tranh thd tiéu biéu nhat a son thdy véi con song, trén bé 1a nha ngéi, séng chay
ra bién, ngoai khoi lai ba hon ddo véi vai canh chim bay lién déi ghi la: Son thay hiru tinh thién ly ngoai...”

Nhin chung, nha & cua ngwdi Nam b xua rét phong phu va da dang. Ngdi nha vira 1a noi dé & vira la noi
dé the cung gia tién, thé hién duwoc dao ly uong nwéc nhé ngudn; doéng thoi ngdi nha con thé hién dwoc tinh
doan két trong cong déng, tinh hiéu khach cla ngwoi Nam bo qua viéc cbng rao luén réng mé dé don khach
va khdéng co |Gy tre lang bao boc nhw cac vung mién khac.

Bai, anh: Tran Kiéu Quang

* Son Nam, Vin minh miét vieon. NXB Van hoa - 1992. Tr. 111-118.



