Félix ARVERS (1s06-1850)

ou plutot Felix Arvers, son sonnet, et moi...

Par Nguyén Xuan Trang

Qui connait Félix Arvers ? Je crois qu’actuellement, trés peu de gens le connaissent ; pourtant il m’a
obsédé ma vie durant, et ce, depuis la classe de seconde. A I'époque ou jétais dans un lycée au
programme vietnamien, un professeur nous a fait apprendre un poéme intitulé « Tinh Tuyét Vong » qui
commence par :

Long ta chdn mét khai tinh
Tinh trong giay phat ma thanh thién thau

et traduit d’'un poéme d’un auteur se nommant Félix Arvers . Pour moi, a I'époque, cet auteur devait étre
trés connu et tous ceux qui faisaient des études en francais devaient le connaitre.

En 1962 je suis parti suivre mon pere en poste en Tunisie, et |4, jai poursuivi ma scolarité au lycée
Carnot de Tunis, obligatoirement en francais. Comme je ne comprenais le frangais que comme
quelgu’un qui I'a appris en seconde langue, c'est-a-dire pas bien du tout , et
comme je ne connaissais rien en littérature frangaise, le seul auteur de

référence pour moi était Félix Arvers.

Quand je posais la question sur Félix Arvers, on me répondait toujours « Félix
qui ? ». C’est vrai que dans tous les ouvrages d’étude de littérature en général
et en particulier le Lagarde & Michard XlIXe siécle, Félix Arvers n’est jamais
mentionné.

La vie passa et le nom de Félix Arvers passait et repassait dans ma téte de
temps en temps, et toujours les deux premiéres phrases de son poéme traduit en vietnamien
Long ta chdn mét khai tinh
Tinh trong gidy phat ma thanh thién thau
et la premiére phrase du poéme en francgais
Mon &me a son secret, ma vie a son mystere
restaient ancrées dans ma téte

Le hasard a fait qu’un jour ou jeus a vendre une propriété dans I'Yonne prés d’Auxerre, 'acheteur me
dit : « Vous savez, mes parents habitent dans une trés grande propriété a Cézy prés d’ici et qui avait
appartenu a un poete qui s’appelait Félix Arvers ». Je lui ai répondu que je le connaissais. Grand
étonnement de mon interlocuteur : « Comment, vous le connaissez ? » Et voila comment Félix Arvers
réapparut dans ma vie .

Il était le fils d'un marchand de vins de la ville de Cézy, ou résidait sa famille. Etudiant en droit avant de
devenir clerc de notaire, il poursuivait pourtant déja ardemment le désir de se faire écrivain, parvint a
faire jouer une douzaine de comédies légéres, le genre de comédies dont raffolait le public petit-
bourgeois de Paris (cf. Octave Feuillet). Ces larges succés lui permirent de mener une existence de
dandy, familier des boulevards et des coulisses des petits théatres, et il se mit a fréquenter le Cénacle
de I'Arsenal, fréquentant notamment Alfred Tattet et Alfred de Musset, dont il semble avoir été trés
proche.

A gquarante-quatre ans, il décéda d'une maladie de la moelle épiniére, pauvre et oublié. L'oubli dans
lequel ont plongé ses piéces, pourtant fameuses en leur temps, n'est pas sans rappeler le destin des
tragédies de Voltaire. En réalité, ce littérateur est bien oublié de nos jours. Sa vie se limite a peu de
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choses : né et mort a Paris. La ville de Cézy (89300 ) abrite la dépouille de son « fils illustre » :Félix
ARVERS (1806-1850).

Arvers fut un météore,comme [l'histoire littéraire en posséde quelques-uns : il fut 'auteur d’'un grand
nombre de piéces de théatre qui connurent un grand succés. Son ceuvre fut oubliée et la postérité ne
retint de lui que I'écriture d’'un sonnet tiré de son recueil de poémes « Mes heures perdues » écrit en
1833 (titre vietnamien : Nhitng gicr khdc hoai phi), connu sous le nom de Sonnet d’Arvers .

Mon &me a son secret, ma vie a son mystere :
Un amour éternel en un moment congu.

Le mal est sans espoir, aussi j’ai dii le taire,
Et celle qui [’a fait n’en a jamais rien su.

Hélas ! j aurai passé pres d’elle inapercu,
Toujours a ses cotés, et pourtant solitaire,

Et j’aurai jusqu’au bout fait mon temps sur la terre,
N’osant rien demander et n’ayant rien regu.

Pour elle, quoique Dieu [ 'ait faite douce et tendre,
Elle ira son chemin, distraite, et sans entendre
Ce murmure d’amour élevé sur ses pas ;

A austére devoir pieusement fidele,
Elle dira, lisant ces vers tout remplis d’elle :
« Quelle est donc cette femme ? » et ne comprendra pas.

De nombreuses traductions en viethamien ont été faites mais la meilleure version , celle qui m’obséde
depuis presque 50 ans, est celle de Khai Hwng.

Ban dich cua Khai Hung :

Tinh tuyét vong

Long ta chdn mét khai tinh

Tinh trong gidy phat ma thanh thién thau
Tinh tuyét vong, néi tham sau

Ma ngueoi gieo tham nhuw hau khong hay.
Hoi oi Inguoi do ta day

Sao ta thui thii dém ngay chiéc than ?
Ddu ta di tron dwong tran

Chuyén riéng dé dam mgt lan hé moi
Nguroi du ngoc noi, hoa cuoi

Nhin ta nhw thé nhin ngwoi khong quen
Duong doi lang 1€ buoc tién

Nao ngo chdn dap 18n trén khai tinh
Mgt niém tiét li¢r doan trinh

Xem tho nao biét c6 minh ¢ trong

Lanh lung long sé hai long,

Ngueoi ddu ta ¢ mdy dong tho ddy ?!

Khai Hung (Tw Lwc Van boan) han khéng phai la nha tho, lai cang khéng phai la ngwoi dich tho nhung
bong duwng v&i ban dich tai tinh bai tho cla Arvers. Bai tho 6ng ta dich doc thay hay hon ban chinh tiéng
phap, dung véi tdm hon Viét nam



Dich tho sonnet Phap, Khai Hwng da chon thé tho luc bat thuan Viét, bam sat nguyén tac tirng khé tho
mot, chi phat trién hai khd ba cau cubi thanh tdm cau, cho tron bdn cép sau tdm. Bam sat nguyén tac
nhwng khéng hé go ép, khién cuwdng, vung vé theo kiéu dich “mot & mot”, ngwoc lai rat nhiéu cau dich
ding va da y ma khéng co vét tich ctia sw chuyén ngi

Dau ta di tron dwong tran

Chuyén riéng dé dam mét lan hé mai.

( Et j’aurai jusqu’au bout fait mon temps sur la terre
N’osant rien demander et n’ayant rien regu. )

Buong doi lang lé buoc tién
Ngo ddu chan dap 1én trén khoi tinh.

( Elle ira son chemin, distraite, et sans entendre
Ce murmure d’amour élevé sur ses pas.)

Bién phap vira diép am vira diép ngir & hai cau tho cudi khép lai bai tho dwa nguwdi doc vao mot ndi
bang khuang thwong xot : Lanh lung long sé hoi long
Nguwoi ddu ta o may dong tho day ?!

C6 thé n6i néu khong ghi chti “ nguyén tac tiéng Phap... *, nhiéu nguoi khong nght day la tho dich,
nhat la khi doc nhirng cau : Ngwoi du ngoc ndi hoa curoi

hay Mgt niém tiét liét doan trinh

« Tinh tuyét vong” ctia Khai Hwng van xirng dang dwoc nhiéu yéu thich va thudéc nam long tir lc

dwoc cong bd dén nay.

Sau Khai Hwng, mét sé tac gia khac ciing da dich cung bai nay.

Ban dich ctia Ldng Nhan Phung Tat Pac

Tinh tuyét vong

NGi ldng kin chang ai hay

Méi duyé&n 4p G tir ngay gap nhau

Ga&p nhau mét khac twéng dau

Khdi tinh nhw da két sau ngan doil
Nghiép nay khon thoat dwoc roi:

Mét minh minh biét, ngd I&i cling ai?
Ma ai cling chang doai hoai,

Vi ai, ai thau néi ai dau long!

Twéng rang gan gui chéc mong

Van trong gang tac , ma long ¢ liéu ...
Khéng xin cling chang dwoc chiéu
Chiéc than lang 18 rdi theo dwdng ddi...
Nang thi hién diu tinh troi

Thd o dau nghi dén 1&i yéu duwong !
Di vé, gilr mwc doan trang

V6 tinh gieo luy trén dwdng ai an.

Tho nay riéng tang giai nhan,

Ma giai nhan lai mwoi phéan hirng ho.
Héi rang :"Nguoi dep trong tho

La ai thé nhi?” dau ng® 1a ai...

Ban dich ctia Tran Mai Chau:

Tinh tuyét vong

V6 vang la la thu hoa,

V6 duyén la méi tinh ta glri nguoi.
M.C.

Long triu ndng mdt méi sau sau kin,

L& yéu réi dén thac van vwong to

Ta vb vong nén tron doi cam nin,

Em vb tdm nén c* mai o ho.

Gan gang tac twdng nhuv xa ngan dam,
Nui séng nao da dwng canh chia ly,
Sbéng c6 quanh cho hét ngay hét thang,
CAu xin chi ma mong wéc dwoc gi ?

Cling danh théi! dau d6n hau tinh troi,
Em mét da kinh trinh tron bén phan;
Thanh than buwd&c trén dwdng, khdng
cam nhan

Dwéi chan minh nirc né tam long ai.
Doc tho ta nao biét ta twong vong,
H&i ngwoi dau gay chuyén kho dau nay.



Ban dich ciia Mong Tuyét That tiéu mudi :

U tinh

Trong mét phat 6m ldng thic mic,
Méi yéu duong dang dic khon khudy.
Pau thuong tinh kho giai bay,

Ngudi lam dau khé co hay dau nao.

Than 6i van diu hiu lang I8,

Bén canh ai, ai ké biét cho ?

Duong tran biét dén bao gio

Ciing chua dam ngd udc mo vdai tinh.

Kiéu diém ay khudn xanh biét dai,
V¢ xuan tuoi ngoc noi hoa cuoi.

Thé ma trén budc dudng doi

Hing ho, chang chut doai hoai 4i an !

Chat phong phi &n can trau chuét,

D& ma khi nang doc tho ta

Vi nang thi tir ddm da ,

Ngan ngo nang hoi : “Nang 1a ai day ?”

Ban dich cta Y& Hac va Trinh Nguyén

HAN TINH MUON THUO'

Hon tdi c6 mot chd riéng,

Doi toi, toi gitr mot phién, doi toi. ..

Toi yéu, t6i 16 yéu rdi...

Nhwng yéu chi dé... thi thdi, mét minh.
Gan ai, ai thu chang tinh,

Gan ai, ai thAy béng minh chang ai?
D& toi lang I€ ctr tréi,

C6 dau madi hé, mong gi rdi ai...
DAu ai, a&u yém, nhu mi

DPuwong ai, ai cr bwée di hirng ho.
Ai di, va van tho o,

Thé dai nheé nhe, bo tho, nghe chang?
Gid day, ndi trg hoan toan,

Xem tho nao biét 1a Nang cho dau.
Xem xong, nang khé lac dau;
“Nguwdi nay ai ha? Ai dau vay ca?”

Ban dich cia HOAI AN :

( “Tuyén tap 7 thé ky tho' tinh Phap “nxb Téng
Hop Bong Nai, 2003)

Long ta dm méi tinh cam,

Tinh trong mudn thué gieo mam phut giay
Ham hiu riéng chiu phan nay,

Ma con ngudi 4y nao hay dau nao.

Gan nang van thiy xa sao

Tuy trong gang tac, cach nhau nghin triing
Ta trén cdi thé lanh lang

Khong xin, ciing chang hong mong nhan gi
Tinh troi hién diu ai bi

Poan trang , nang van ct di trén duong
Budc chan binh than nhip thuong

Khoéng nghe thay tiéng yéu thuong thi tham
V&i nghia vu lubn thanh tam,

Doc thu ta gui tinh thAm, hirng ho

Bao: Nguoi phu nir trong tho

L ai nhi ? C6 bao gio hiéu dau.

Ban dich cta Binh Nguyén Loc

Chuyén kin cta chang Arvers

Hon tdi G kin niém riéng,

Do&i toi bi mat wu phién bén trong.
Tinh mu6n thué, cdm xong giay lat,
Mbi dau thwong mudn thoat, khéng
mong.

Nén tdi nin lang nhw khéng,

Ai kia gay thdm dé hong c6 hay.

Nang chang thdy, gan nang téi buwéc.
Bén canh ai t6i lwét c6 don,

Dén gia cling vAn ngam hon

Khéng gan xin x4, dwgc an hué gi?

DAu tanh tinh nhu mi mém méng,
Nang the o buwéc, khdng cé nghe
Tiéng long tdi, day rut re,

Thi thdm dwai gét nang dé budc 1én.

Dao vo hién, trung trinh mét muec,
Nang xem tho bang bac d&i nang.
Xem xong, ngo ngan tw ban:
“Nguoi dau ho hiing cho chang khé
dau.”



Ban dich cua Vita

SECRET D’ARVERS: CHON KHOI U TiNH

Long téi khép chét khéi tinh,

Tinh gay phit cdm bién thanh muén nam.
Nhwng mang tuyét vong thuvong tam,

C6 yéu thdi... cling am thAm ma thoi.

Ai gay |é tham day voi,

V6 tinh dau rd c6 ngwdi sau tay.

Céch xa nhau méy gang tay,

Nhwng nang h& hirng biét ai si tinh.

Than 6i! tron kiép phu sinh,

Gan nang, ma méi thay minh quanh hiu.

Da khéng gan té ddi diéu,

Nang dau twéng, rudi it nhiéu yéu duwong.
Tuy nang da cam, giau thwong,

Puwéng tran nhe budc, khéng vong to tinh.

Ai an dao ca trung trinh,

Long son chang dé tiéng tinh gié trang.
L&i tho chan chira la nang,

Nang xem th¢ than, héi: “Nang nao day?”

Beaucoup d’entre vous connaissent déja ce sonnet et sa traduction mais aujourd’hui je suis heureux de
présenter Félix Arvers a ceux qui ne le connaissent pas, et c’est également un clin d’oeil a mes amis Bui
Ngoc Vi et Phan van Trwdng a qui j’ai posé la question : « Tu connais Félix Arvers ? ».
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