LO1 DAY CUA PHAT

Diéu rat tiéc 1a chir viét chi dwoc phat minh vai thé ky sau khi Phat qua dé&i. Trong vai thé ky,
triét ly cia Phat, cling nhw gido ly clia cac trwdng phai Phat gido, déu chi dugc truyén lai bang
miéng, theo nhiéu phién ban khac nhau, qua miéng ctia nhiéu thé hé tu si lién tiép.

Qua trinh nay kéo dai trong vai thé ky, dan dén nhitng phién ban I&i day clia Phat, duoc truyén
khau khéng hoan toan chinh xac.

Ngay ca sau khi chi¥ viét xuat hién, cac sira déi trong 1&i day clia ngai van tiép tuc dién ra trong
nhitng thé ky sau do, va khdng cé gi bdo dam mot trong nhirng van ban khac nhau, d3 dugrc
viét ra vai thé ky sau khi ngai qua doi, da ghi lai chinh xdc nhirng |&i day cha ngai.

Sau day, chi la m6t phién ban cda mot phan triét ly cia Phat, ma cé nguoi cho I3 chinh xac :
1.Phat phan tich ring tat ca cac dic tinh ca nhan va trai nghiém clia méi nguoi dworc hinh
thanh, khéng phai bé&i mét linh hén, ma béi ndm hop thé (aggregates), con goi la ndm uan :
-Sac: form, hinh thirc, udn vat chat, bao gdm co thé va cac yéu to vat ly.

-Tho: sensations, cam giac hodc cam xuc.

.Twéng: perceptions, an twong ban dau, nhan dién, phan loai va danh gia.

.Hanh: mental formations, céc yéu t6 tinh than, hanh vi va khuynh huéng.

.Thic: consciousness, su nhan thire, sy hiéu biét.

2.Phat con day : tat cd déu thay ddi khdng ngirng theo thoi gian (v6 thwérng). Nam uan cling
vay. Nam uan tuong tac vdi nhau va thay doi khéng ngirng. Khi mét ngudi chét, nam uan sé
phan tan va khdng cé mét linh hén nao tai sanh.

3.Phat con day : long tin vao linh hon dan dén long tin vao cai "toi". Long tin vao cai "toi"
dan dén long ich ky, r6i long ich ky dan dén dau khd : tham lam, rang budc, han thu, chién
tranh...

LO1 DAY CUA AN GIAO

Gido didu vé Nhan Qua, Nghiép, va Linh hdn Tai Sanh cla An gido cé thé chia ra |am ba phin :
1.Phan dau tién day rang, khi c6 di duyén (diéu kién, hoan canh thuan tién, sw hop tac cia
hanh déng khac v.v.), moét nhan (cause) (thi du : suy nghi, l1&i néi, viéc lam), sé tao ra qua
(effect). Diéu nay nhan manh rang moi hanh dong déu cé anh huwdng va ching ta can phai can
trong v&i nhirng gi minh lam, ndi va nghi.

2.Dé khuyén khich ho'n nira con ngu®i séng theo dao dirc, tu si An gido day thém : qua sé
tao ra nghiép : tac gia cha moét qua thién sé nhan duwoc mot phan thuwdng twong xirng véi qua,
va tac gid cta mot quad bat thién sé nhan dugc mot trirng phat tuwong xing.

NE&u chuiing ta nhin vé an lac cGa tdm, mot hanh ddng that sy vi tha cd thé sé cé phan thuéng
la thém an lac cho téc gia. Nguoc lai, mot hanh dong bat thién cé thé sé ¢ hinh phat la thém
bat an cho tac gid, mac du bé ngoai ho cd thé ¢ vé sung sudng.

Nhung, ngoai tac dong trén an lac cla tdm, moi ngudi cd cdm gidc rang nghiép khong phai luc
nao cling thwdng phat mot cach cong bang trong doi séng. Chang han, mdt nha cam quyén
doc tai cé thé [am nhiéu viéc 4c dirc, ma dan ching chd doi mai van chuwa thay nha cam quyén
nay bi trirng phat !

3.Vivay, tusi An gido con day thém : trong mdi co’ thé c6 mot linh hon.

Linh hon 1a phan quy gid nhat cia moi ngudi. Linh hon bat diét, phi vat chat, va bat bién. Khi
mot ngudi chét di, linh hén s& tdi sanh vao mot co thé mdéi, theo chu ky.



Linh hén 1 ngudn géc cta hanh déng, hanh dong s& tao ra qua va qud sé tao ra nghiép. Nghiép
s& xuat hién, sdm hay mudn, dé thuwdng hodc phat tac gia, trong doi nay hodc trong kiép tai
sanh cda linh hdn vao mot co thé mdi.

Theo An gido, néu hién tai ching ta cé nhiéu may mén, dé 1a phan thudng, twong xéng voi
qua clha nhirng viéc thién cla ching ta trong qua khir. Nhwng ching ta can tiép tuc gitt dirc
hanh dé duy tri trang thdi nay trong kiép nay va kiép sau.

Nguoc lai, néu ching ta dau kh6, mac du hién tai ching ta séng dao dirc, d6 |a hinh phat
twong xing vdi qua cta nhitng hanh ddng bat thién cta chidng ta trong qua khir. Nhung ching
ta khong nén bao ddng, va phai tiép tuc sdng theo luan ly dé tao dung mot tuong lai tét dep
hon cho minh.

LO1 DAY CUA CAC TRUONG PHAI PHAT GIAO

1.Sau khi Phat qua d&i, tu si Phat gido d3 chju dnh hwéng sau sic tir An gido, d3u tién &
nhitng dia phuwong cé truyén thdng An gido manh mé trong dan gian, sau dé & khap moi

noi, Ho d3 pha tron cac 1&i day clia Phat vé vo thuong, khd dau va thoat khé véi 1o day cha An
gido vé nhan qua, nghiép bdo, tdi sanh.

2.Vi vay, cdc tu si Phat gido da phai tim ra mdt cach nao dé hoa gidi niém tin vao tanh vé
thwrng chia Phat, va niém tin vao linh hdn tai sanh cta An gido.

Ho hoa giai bang cach loai bd danh tir 'linh hdn' trong tat ca 1o day cla ho.

Ho van day theo I&i giang clia Phat, [a con ngudi dugc hinh thanh do ndm hop thé vé thuong.
Nhung ho khdng day rang sau khi chét ndm hop thé vo thudng nay sé phan tan va khong tai
sanh. Trai lai, ho day cé kiép trudc, ki€p sau, luan hoi, ki€p tai sanh, va chinh Phat cling da trai
qua vo so kiép, trwdc khi ngai tu gidi thoat hoan toan.

3.Ngoai anh hwdng tir An gido, con cé6 mét anh hwéng khac nira, dé 13 ban ning sinh tén cla
con nguoi.

Muc dich cla ban ndng nay la thuc day con ngudi tim dU moi cach dé tranh cai chét, tuy rang,
cudi cung, cai chét sé khdng thé tranh dwoc. Nhung ban nang sinh tdn nhat dinh khong chiu
chap nhan rang chét |a hét, va mong rang sau khi chét s& con ton tai mot cai gi s& tai sanh
trong mot ki€p sau. Va niém mong mudn nay tré thanh mot gido diéu trong hau hét tat ca
truong phai trén thé gidi.

KET LUAN

Trén thé gidi co rat nhiéu ton gido khac nhau. Mai ton gido thay déi theo thoi gian va dan dan
chia ra nhiéu trwong phai & nhiéu dia phuong, véi nhiéu gido ly khac nhau it hodc nhiéu.
Nhiéu ngudi tu hoi rang : Tu sT nao day suw that ? Cé tu si nao da tim ra sy that chua ? Va liéu
tri 6¢ nho bé cla con ngudi cd thé kham pha ra chan ly hay khong?

Tuy vay, tén gido nao cling dang kinh, mién 13 ho 1a tao thém an lac, yéu thuong, va hoa binh,
va khéng gay thém dau khé, han thu va chién tranh.



